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水
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① 10:00～12:00

②

～
日
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(予)

◆ 体育レクリエーション事業

 お菓子づくり2023

2
(予) 日

芸能発表・作品展示
小物品バザー

会　　場

開明公民館

内　　　　　容

10
12:00

尾西運動場
グラウンド

尾西運動場
グラウンド

10:00

12:00  第47回開明連区体育祭

～
 親善『グラウンド・ゴルフ大会』
《魅力部と共催》

◆ ※参加費はすべて無料

回 開　催　日 曜日 時　　　間 講　　師　　等

(予)は予備日です。

12 日 日 全  館
10:00 15:00 第９回開明公民館まつり

日

料理実習室

1
11 月

～
土

回

11 月

11

開　催　日

土
日

① 10:00～12:00

曜日 時　　　間

②

アソビックス
びさい

◆ 学 習 発 表 会 事 業 ◆

12 月

14:00

開明公民館

～ 17:00
 三世代交流
 ボウリング大会

★要参加費

★要参加費
修文大学

健康栄養学部管理栄養学科

助手 石堂 梨早13:00～15:00

料理実習室

会　　場

6

12 月 3 日 日

23又は24

5

 プロに学ぶ美味しい
 唐揚げ作り

★要参加費
開明公民館 2 月

いっとく家らーめん
代表　宮澤　直樹初旬

13:30 ～ 15:30

 令和6年
13:30 ～ 15:30

中旬

 パンづくり教室

 発酵食品を学ぼう
「水キムチ」

★要参加費 菱川　ゆう

 令和6年

料理実習室

1 月

6

5

4 10 月 14 日 土

開明公民館

開明公民館

開明公民館

料理実習室

駐車場

駐車場
9:00 ～

★要参加費
発酵ﾗｲﾌｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ

加藤　恭子

中部大学
特任教授 橋本 美彦

★要参加費 公民館事業用バス

開明公民館

4 11 月 15 日

料理実習室

開明公民館
2

9:00 ～ 17:00  社会見学(行き先未定) ★要参加費 公民館事業用バス

10:00 ★要参加費

3 8 月 26 日 土

13:30 ～ 15:30  木目込み人形づくり

17:00
 社会見学(行き先未定)
《成人学習部と共催》

開明公民館

大会議室

大会議室
3 日

大会議室
女性学習部

開明公民館
★要参加費

水

～ 12:00
 科学教室
（寒天づくり）

～  アロマワックスを作ろう

8 月 20 日 日

会　　場 月 26 日

13:30 伊藤　みどり木

3
10 木

2 日 木

木

★要参加費

開明公民館

2 8 月 15:30

月 23 日 日
11 月

10:00

回

10:00

～

開　催　日 曜日 時　　　間

7

1 7

3

内　　　　　容 講　　師　　等

12:00  工作教室 ★要参加費
森の合唱隊

代表 桐山　正人

開明公民館

◆ 家 庭 ・ 青 少 年 学 習 事 業 ◆

13:30 ～
大会議室

15:30月

祝
水

会　　場

《開明家庭学習講座》学習テーマ（親子のふれあいを深め、豊かな心を育む）

1 7
尾 西 第 三 中 学 校 吹 奏 楽 部 体育館

木曽川高校ブラスバンド部 木曽川高校 令和6年 回 曜日

花　王

内　　　　　容 講　　師　　等開　催　日

 開講式／
 簡単！きれい好印象メイク
 セミナー(シニア女性向け)

無料

12:00

月 20 日

時　　　間

6

～ 12:00

日

◆

『地域交流演奏会』

～水 9:00

10:00

16:30
日

駐車場

健康運動指導士
川島 啓子

開明公民館

《開明女性学級》学習テーマ（心豊かに　活き活きと）

8 水 13:00 ～

女 性 学 習 事 業

 実習「お寿司でつくる
 　ロールケーキタワー」1 月

足立　純子
開明公民館 令和6年

★要参加費
24 料理実習室

 実習
「季節の寄せ植え」

★要参加費 角田ナーセリー

駐車場

テラス

開明公民館

 社会見学(行き先未定)
《女性学習部と共催》

日

～

『ふれあいウォーキング』（コース・雨天未定）

～ 12:0010:00

◆

金

金

17:00

15

(予) 10 月

5

11 月6

10

29

 親善『グラウンド・ゴルフ大会』
《体育レクリエーション部と共催》

尾西運動場
グラウンド

6 11 月

日
祝
木

日 水

日

～

火

10:00 ～ 11:30

31

14:00

月7 11

『転ばぬ先の健康体操』
尾西運動場
グラウンド

15:30

水

大会議室

★要参加費 公民館事業用バス
開明公民館

17:009:00

 実習
「楽しい折り紙づくり」

★要参加費

10:00 ～

23

～ 15:30

5 10 月 13:30 ～

水 ～ 15:30
 歌唱『歌声広場』
 みんなで歌おう！

内田 公仁子ほか
開明公民館

大会議室

加藤　惠子
開明公民館

大会議室

3 9 月 20 日

 健康講話
「フレイル対策で健康長寿を」

ＪＡ愛知厚生連
保健師

開明公民館

三岸節子記念美術館
学芸員

 施設見学
「三岸節子の作品鑑賞」

★要参加費
三岸節子

記念美術館
13:30

7

11:30 『グラウンド・ゴルフ体験会』
尾西運動場
グラウンド

11:30  鑑賞『芸能の集い』大正琴

内　　　　　容 講　　師　　等 会　　場
日

土 13:30 ～ 15:30

火 15:30～

10:00 ～ 大正琴あじさいの会
開明公民館

大会議室

開明公民館

大会議室
 鑑賞「沖縄三線演奏会」 棚原美歌三線教室

3

大会議室
13:30 15:30

 防災講話
「地震への備え〈自助・共助・公助〉」

1 9 月 1 日 金

月 22 日

月
一宮市役所
危機管理課

会　　場時　　　間 内　　　　　容 講　　師　　等

開明公民館

回 開　催　日 曜日 時　　　間

28

9 月 27

(予)は予備日です。◆ 魅力ある地域づくり事業 ◆ ※参加費はすべて無料

1

2

◆ 成人・高齢者学習事業 ◆

《開明成人講座》学習テーマ（”安心感””わくわく感””充実感”）

回 開　催　日 曜日

4

日

月 22

～

13:30

水

日

6

8

『おもてなしの心』を大切にしながら、

一人でも多くの地域の方々に公民館活動を広めよう！

年度スローガン


